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Poradnik bezpieczenstwa dostepny w Polskim Jezyku Migowym

Wiedza o tym, jak zachowa¢ sie w sytuacjach zagrozenia, powinna by¢ dostepna dla kazdego, niezaleznie od wystepujgcych
barier komunikacyjnych. Dlatego ,Poradnik bezpieczenstwa” zostat w catosci przettumaczony na Polski Jezyk Migowy (PJM).
Na kanale YouTube Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji oraz na specjalnej stronie internetowej pojawita sie
seria 21 filméw dla 0séb gtuchych.
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»Poradnik bezpieczenstwa” to oficjalna, rzadowa publikacja opracowana wspélnie przez Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych i Administracji, Ministerstwo Obrony Narodowej oraz Rzadowe Centrum Bezpieczehstwa (RCB).

To zbiér porad, ktére podpowiadaja, jak przygotowac sie na niespodziewane sytuacje kryzysowe i jak sie w ich trakcie
zachowad. W poradniku znajdziemy informacje m.in. o tym:

+ jak zabezpieczy¢ swéj dom i rodzine,

+ co zrobi¢ w przypadku braku pradu, wody czy tgcznosci,

+ jak reagowacd na rézne zagrozenia pogodowe, naturalne czy cyfrowe,
« jak spakowac plecak ewakuacyjny i jak udziela¢ pierwszej pomocy,

+ gdzie szuka¢ wiarygodnych informacji i pomocy w czasie kryzysu.

Gdzie znalez¢ materiaty w jezyku migowym?

1. Na oficjalnej stronie internetowej: poradnikbezpieczenstwa.gov.pl

2. Na kanale YouTube Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji.
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